
Selecciona las preguntas que deseas hacerle a tu dermatólogo:

¿Es posible curar la psoriasis, o solo se puede controlar?

¿Cuáles son las opciones de tratamiento que existen?

¿Cuánto durará el tratamiento?

¿Cuál sería la mejor opción que probablemente 
me ayude a controlar síntomas como picazón, 

enrojecimiento, descamación o el tamaño de las placas?

¿Alguna opción naturista puede ser el único tratamiento?

¿De qué depende el escoger uno u otro tratamiento?

¿Es posible tener una piel libre de psoriasis?



¿Cuál es el beneficio de utilizar terapias farmacológicas 
“clásicas” o “convencionales”?

¿Cómo se comparan entre ellas y con las que 
ya he probado?

¿Cuánto durará el efecto?

¿Cómo es administrado?

¿Existen nuevas opciones de tratamiento que me 
convengan?

¿Cuáles son los efectos adversos?

¿Qué tan rápido empezará a funcionar?


